
 L’esprit de qualité depuis 1989 







 Energy Booster      Healthy     t  Rich in protein      Rich in Fiber

- PETIT DÉJEUNER - 
Servi jusqu’à 12hr / Served till 12pm

Matin Plaisir .......................................................................................................................................... 16,500
Labné, feta, thym, confiture d’abricots ou de fraises, œuf, tomates, concombres, olives
Labneh, feta, thyme, apricot or strawberry jam, boiled egg, tomatoes, cucumbers, olives

Matin Plaisir et un Croissant Nature NOUVEAU!  ................................................................................................ 19,500

Croissant Nature NOUVEAU!  ........................................................................................................................... 3,750

Croissant Nature et Nutella ou Confiture NOUVEAU!  ....................................................................................... 6,750

Croissant Nature et Café ou Jus d’Orange NOUVEAU!  .....................................................................................  8,750

Matin Tonus  NOUVEAU!   .............................................................................................................................. 8,000
Yaourt, banane, fraises, miel, granola / Yogurt, banana, strawberries, honey, granola

- SANDWICHES -
Nos sandwiches sont accompagnés de chips et salade

Our sandwiches are served with chips and a salad

Oeuf Lina’s t  ......................................................................................................................................... 9,500
Tomates, iceberg (suggestion: bacon) / Tomatoes, iceberg (suggestion: bacon)

Labné Baladi  ....................................................................................................................................... 10,500
Huile d’olive, tomates, concombres, olives / Olive oil, tomatoes, cucumbers, olives

Fromage ou Jambon .............................................................................................................................. 12,500
Emmental ou mimolette ou jambon, tomates, iceberg / Emmental or mimolette or ham, tomatoes, iceberg

Jambon Fromage .................................................................................................................................... 13,500
Emmental ou mimolette, tomates, iceberg / Emmental or mimolette, tomatoes, iceberg



- ENTRÉES -
Edamame  ............................................................................................................................................ 9,500

Soupe Lina’s (Selon saison)  ............................................................................................................... 12,500
Légumes du marché / Market vegetables

Frites au Parmesan  NOUVEAU!  ....................................................................................................................... 8,500
Frites garnies de parmesan servies avec de l’huile de truffes / Fries topped with parmesan cheese served with truffle oil

Guacamole NOUVEAU!  .................................................................................................................................... 11,500
Guacamole fait maison servi avec des croustillants de pain / Guacamole dip served with bread chips

Spring Rolls ............................................................................................................................................. 9,500
Mélange de légumes, 4pcs / Mixed vegetables, 4 pcs

Feta au Four (façon Grecque)  NOUVEAU!  ......................................................................................................... 8,500 
Feta cuite au four servie avec des croustillants de pain / Oven baked feta served with bread chips

Mozzarella Fondante NOUVEAU!  .................................................................................................................... 11,500
Cubes de Mozzarella panés servis avec sauce tomate, 5 pcs / Breaded Mozzarella cubes served with tomato sauce, 5 pcs

Dumplings NOUVEAU!  ................................................................................................................................... 12,500
Dumplings aux crevettes servis avec sauce asiatique, 5 pcs / Shrimps dumplings served with Asian sauce, 5 pcs

Bâtonnets de Blanc de Poulet NOUVEAU!  ...................................................................................................... 14,500
Bâtonnets de blanc de poulet frits servis avec sauce miel moutarde,5 pcs 
Deep fried Chicken tenders served with honey mustard sauce, 5 pcs

The Medley Burgers NOUVEAU!  ..................................................................................................................... 15,500                                                                                                                               
3 mini burgers (cheddar, bœuf et poulet) servis avec frites / 3 mini burgers (cheddar, beef and chicken) served with fries
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- SALADES -

Forestière NOUVEAU!   ............................................................................................................................ 16,000
Mélange de laitues, tomates fraîches et séchées, haricots verts, concombres, câpres, noix                 

Mixed lettuce, fresh and dried tomatoes, green beans, cucumbers, capers, walnuts
                                                                                                                                              
Sarrasin NOUVEAU!   .............................................................................................................................. 19,500
Roquettes, cranberries  séchées, figues, edamame, graines de citrouille, noix, pois chiches grillés, grenades

Rocca leaves, dried cranberries, figs, edamame, pumpkin seeds, walnuts, baked chickpeas, pomegranate

Quinoa (Rouge et Blanc)  ................................................................................................................ 19,500
Roquettes, concombres, tomates cerises, ciboulette, persil, cranberries séchées, au choix: thon, poulet ou halloumi

Rocket leaves, cucumbers, cherry tomatoes, chives, parsley, dried cranberries, choice of: tuna, chicken or halloumi 

Kale   ............................................................................................................................................... 19,500
Quinoa rouge, halloumi grillé, cranberries séchées, noix / Red quinoa, grilled halloumi, dried cranberries, walnuts 

Chèvre ..................................................................................................................................................... 18,500
Mélange de laitues, fraises, figues, sauce balsamique caramélisée
Mixed lettuce, strawberries, figs, walnuts, caramelized balsamic sauce

Du Chef	 .................................................................................................................................................. 19,750
Mélange de laitues, carottes, maïs, tomates, emmental, au choix: dinde, jambon, thon ou poulet

Mixed lettuce, carrots, corn, tomatoes, emmental, choice of: turkey, ham, tuna or chicken
										        
Blanc de Poulet aux Avocats  ......................................................................................................... 19,750
Mélange de laitues, parmesan, œuf / Mixed lettuce, parmesan, boiled egg                                                                                  
			 
César NOUVEAU!  ......................................................................................................................................... 19,750
Sucrines, blanc de poulet, parmesan, croûtons / Sucrine lettuce, chicken breast, parmesan, croutons

Saumon Fumé  .................................................................................................................................... 24,500
Mélange de laitues, roquettes, avocat, concombres, pamplemousse, câpres

Mixed lettuce, rocket leaves, avocado, cucumbers, grapefruit, capers		

Niçoise	  ............................................................................................................................................... 19,750
Mélange de laitues, thon, tomates, olives, pommes de terre, œuf, haricots verts

Mixed lettuce, tuna, cherry tomatoes, olives, potatoes, boiled egg, green beans 

Thai Poulet ou Boeuf NOUVEAU!  ................................................................................................................... 19,750
Nouilles Vermicelles, sesame, coriandre, poivrons rouges et verts, carottes, haricots verts, cacahuètes, gingembre, oignon

Noodles, sesame seed, coriander, red and green peppers, carrots, green beans, peanuts, ginger, onion			 

							     

Crabe ...................................................................................................................................................... 18,500
Mélange de laitues, avocat, ananas, tomates cerises

Mixed lettuce, avocado, pineapple, cherry tomatoes

 LES SAUCES: 
 Huile Citron - Moutarde Citron - Vinaigre Balsamique - Vinaigrette - Light 
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SUGGESTION: 
Fromage, Avocat, Jambon, Dinde 3,500 | Roast beef, Poulet, Bacon, Crabe, Thon 4,500 | Saumon Fumé, Pastrami 6,000

- SANDWICHES -
Nos sandwiches sont accompagnés de chips et salade

Our sandwiches are served with chips and a salad

Roast Beef ............................................................................................................................................. 18,750
Tranche de bœuf mi-cuite, tomates, iceberg, menthe / Beef slice half- cooked, tomatoes, iceberg, mint

Dinde ..................................................................................................................................................... 14,500 
Tranche de dinde, tomates, iceberg  (suggestion: mimolette) /Turkey slice, tomatoes, iceberg (suggestion: mimolette)

Poulet Oriental NOUVEAU!  ............................................................................................................................ 17,500
Poulet mariné, tomates, iceberg, cornichons, sauce aioli / Marinated chicken, tomatoes, iceberg, pickles, aioli sauce

Pastrami ................................................................................................................................................ 19,500
Poitrine de bœuf épicée, tomates, roquettes, cornichons / Spicy beef brisket, tomatoes, rocket leaves, pickles

Saumon	  ............................................................................................................................................ 21,750 
Saumon fumé, fromage blanc, ciboulette, roquettes, câpres / Smoked salmon, cream cheese, chives, rocket leaves, capers

Club Lina’s ............................................................................................................................................. 21,750
Jambon, emmental, dinde, bacon, tomates, iceberg / Ham, emmental, turkey, bacon, tomatoes, iceberg

Le Club .................................................................................................................................................. 21,750
Blanc de poulet, dinde, œuf, emmental, mimolette, iceberg, tomates, cornichons
Chicken breast, turkey, boiled egg, emmental, mimolette, iceberg, tomatoes, pickles

L’Exquis de Lina’s NOUVEAU!  ........................................................................................................................ 21,750
Dinde, pastrami, mimolette, emmental, bacon, avocat, iceberg, tomates, cornichons                                     
Turkey, pastrami, mimolette, emmental, bacon, avocado, iceberg, tomatoes, pickles

- TARTINES - 
(Pain au Sarrasin)

Croque-Monsieur ................................................................................................................................... 19,750
Jambon, fromage, sauce béchamel / Ham, cheese, bechamel sauce

Mozzarella Tomates ............................................................................................................................... 19,750
Mozzarella, roquettes, tomates fraiches et séchées, pesto, sauce balsamique caramélisée
Mozzarella, rocket leaves, fresh and sun-dried tomatoes, pesto, caramelized balsamic sauce

- LIGHT -
Poulet Grillé (Baguette Rustique aux grains) - 434 Calories - .............................................. 18,500
Tomates séchées, iceberg, sauce Lina’s allégée / Sun-dried tomatoes, iceberg, Lina’s low fat sauce

Dinde (Baguette Rustique aux grains) - 375 Calories - ........................................................ 18,500
Mozzarella light, tomates, cornichons, sauce Lina’s allégée
Mozzarella light, tomatoes, pickles, Lina’s low fat sauce

Halloumi (Baguette Rustique aux grains) - 419 Calories - ................................................... 18,500
Avocat, concombres, tomates, iceberg, menthe, thym, tapenade d’avocat 
Avocado, cucumbers, tomatoes, iceberg, mint, thyme, avocado paste

Thon (Pavé Brun) - 442 Calories - ....................................................................................... 18,500
Tomates, avocat, cornichons, sauce Lina’s allégée / Tomatoes, avocado, pickles, Lina’s low fat sauce

Ce menu a été préparé  en collaboration avec la diététicienne Cynthia Habre Moukheiber 
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Les à-Côtés

Frites .............................................................6,000        Légumes sautés  ...........................................6,000   

Baked potato wedges NOUVEAU!   .....................6,000        Salade de mesclun et de tomates cerises ........ 6,000

LA FORMULE LINA’S NOUVEAU!

- BURGERS -
Hamburger (120gr) NOUVEAU!  ...................................................................................................................... 16,500
Steak haché, iceberg, oignon, tomates, coleslaw,  frites
Beef patty, iceberg, onion, tomatoes, coleslaw,  French fries

Chicken Burger NOUVEAU!  ........................................................................................................................... 16,500
Poitrine de poulet grillé, iceberg, tomates, frites, sauce cocktail
Chicken barbecue breast, iceberg, tomatoes, French fries, cocktail sauce

Lina’s Burger (Black Angus 180gr) .......................................................................................................... 24,000
Steak haché, iceberg, oignon, tomates, coleslaw, cornichons, frites, sauce cocktail 
Beef patty, iceberg, onion, tomatoes, coleslaw, pickles, French fries, cocktail sauce

Salade Forestière

+ Bœuf Stroganoff 
ou Poulet et Pommes de Terre au Four

+ Dessert 

+ Boisson gazeuse

27,000

- PLATS CHAUDS -
Blanc de Poulet Grillé  ....................................................................................................................... 26,000
Légumes grillés, pommes de terre au four, sauce aux champignons / Grilled vegetables, baked potatoes, mushroom sauce

Poulet et Pommes de Terre au Four ....................................................................................................... 19,500

Saumon Grillé  ................................................................................................................................... 33,000
Haricots verts, gingembre sauté, tomates cerises, sauce aneth crémeuse
Green beans, sautéed ginger, cherry tomatoes, dill creamy sauce

Steak Frites ............................................................................................................................................ 34,000
Steak grillé, frites, sauce café de Paris / Grilled steak, French fries, café de Paris sauce 

Bœuf Stroganoff ..................................................................................................................................... 19,500
Champignons, riz / Mushrooms, rice

Filet de Bœuf Grillé  ............................................................................................................................37,000
Légumes grillés, pommes de terre au four, sauce cèpes ou poivre
Grilled vegetables, baked potatoes, mushroom or pepper sauce  

Linguine au Saumon NOUVEAU!  ...................................................................................................................  26,500
Saumon frais, câpres, herbes, crème citronnée / Fresh salmon, capers, herbs, lemon sauce

Linguine Carbonara .................................................................................................................................22,000
Bacon, parmesan, crème / Bacon, parmesan, cream

Penne Arrabbiata NOUVEAU!  ......................................................................................................................... 16,000
Sauce Arrabbiata épicée / Spicy Arrabiata sauce
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- CAFÉS -
Espresso “CAFE RICHARD”, Décaféiné .... 5,500 

Espresso Doppio, Décaféiné .................... 7,500 

Café Libanais ........................................ 5,500

Café Blanc ............................................ 5,500

Espresso Macchiato .............................. 6,000                                                                                                                                

Café Mocha .......................................... 8,500                                                                                                                                         

Café Lina’s, Irish cream syrup, milk, cream ....... 8,500

American Coffee ................................... 7,000

Cappuccino ........................................... 8,500

Café Latté ............................................. 8,500

Café Choco-Brownies Latté ................... 8,500                                                                                                          

Chocolat Chaud, marshmallows ............... 9,500

Nescafé Classic, Gold, Décaféiné .......... 7,000

Café Noisettes Caramélisées Frappées .... 8,500

Café Frappé ......................................... 8,500

Café Dolce Vita Frappé, hazelnut, milk ............. 8,500

Café Belgian Choco Frappé ................... 8,500

Mocha Café Frappé .............................. 8,500                                                                                                                  

Thé et Infusion .................................... 7,000

Thé au Gingembre Frais NOUVEAU!  ............ 7,000

- GLACES -
Glace et Sorbet “ORSOBIANCO Gelateria” (par boule) ................................................................................4,000
Pépites de chocolat, citron, caramel salé, vanille caramel crunch
Chocolate chips, lemon, salted caramel, vanilla caramel crunch

Glace Light “ORSOBIANCO” Gelateria (par boule)  ..................................................................................4,000
Chocolat, vanille, fraise / Chocolate, vanilla, strawberry

Chocolat Mou / Mini Chocolat Mou ............................................................................................ 10,750 / 6,750
Trois /Deux boules de glace, crème chantilly, sauce chocolat / Three/Two ice cream scoops, cream, chocolate sauce

Coupe Tatin ........................................................................................................................................... 12,750
Caramel salé, vanille caramel crunch, pomme caramélisée, crumble de noix, sauce caramel
Salted caramel, vanilla caramel crunch, caramelized apple, nuts crumble, caramel sauce

Coupe Gourmande ................................................................................................................................. 12,750
Vanille, vanille caramel crunch, pépites de chocolat, brownies, marshmallows, sauce chocolat
Vanilla, vanilla caramel crunch, chocolate chips, brownies, marshmallows, chocolate sauce

Salade de Fruits Frais  ................................ 9,750

Brownie ........................................................... 8,750 

Biscuits au Chocolat ......................................... 8,750 

Brioche aux Amandes ...................................... 8,500 

Sablé Blanc - 220 Calories -  ......................... 7,000

Sablé au Chocolat - 213 Calories -  ............... 7,000

Moelleux au Chocolat, Glace Vanille ................. 10,750

Apple Crumble, Glace Vanille ............................ 10,750

Pain Perdu, Glace Vanille ...................................14,000

Profiterole, Glace Vanille ...................................12,750

Tarte aux Fraises ................................................ 8,750 

Cheesecake aux Fruits Rouges ......................... 9,500

Tarte Choco Banane NOUVEAU!  ..............................  8,750

- DESSERTS -

SUGGESTION: 
Ajoutez une boule de glace à votre dessert / Add one scoop of ice cream to your dessert ................................. 4,000

Lina’s Delight NOUVEAU!  ........................................ 11,500
Sandwich de vanille caramel crunch glacé, sauce caramel et chocolat
Vanilla caramel crunch ice cream, caramel and chocolate sauce
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- BOISSONS NON ALCOOLISÉES -

Eau Minérale 0.5 L. / 1L   Mineral water ................................................................................................   3,500  / 7,000

Evian 0.5L. ............................................................................................................................................... 4,500

Eau Gazeuse, San Benedetto Sparkling water ............................................................................................ 7,750

Pepsi, Seven-up, Mirinda ........................................................................................................................ 4,750

Redbull Energy Drink / Sugar Free ........................................................................................................... 5,750

FAIT MAISON / HOMEMADE

Jus  de Grenade Pomegranate Juice    ..................................................................................................... 9,000

Jus  d’ Oranges ou  Carottes  Orange or Carrot Juice   ............................................................................... 7,750 

Limonade Nature ou Limonade Rouge Lemonade or Red Lemonade  ............................................................. 7,750 

Cocktail de Fruits Frais  .................................................................................................................. 12,500

Limonade Frappée, Rouge, Menthe ......................................................................................................... 9,750

Virgin Jamaica .......................................................................................................................................... 9,000

Milkshake Chocolat, fraise, vanille / Chocolate, strawberry, vanilla ............................................................... 12,500

Ice Tea Pêche, citron / Peach, lemon ............................................................................................................ 7,000

Thé au Gingembre Frais Glacé  ............................................................................................................ 7,000

SMOOTHIES NOUVEAU!

All Greens  ...................................................................................................................................... 9,500
Mélange d’eau de Noix de coco, kale, épinards, avocat, banane, miel / Mix of coconut water, kale, spinach, avocado, banana, honey

All Reds  ........................................................................................................................................... 9,500
Mélange d’eau de Noix de coco, fraise, cranberries séchées, banane, miel
Mix of coconut water, strawberries, dried cranberries, banana, honey                            

EN PLUS: 
Pistaches, Carottes, Chips 1,500

VINS LOCAUX
Blancs 
KSARA Blanc de Blancs ............................ 55,000 
KEFRAYA Blanc de Blancs ......................... 55,000                                                                                               

Rosés
KSARA Sunset .......................................... 55,000
KEFRAYA Myst .......................................... 55,000

Rouges
KSARA Réserve Du Couvent ..................... 55,000 
Château KSARA ........................................ 65,000 
KEFRAYA Les Côteaux .............................. 55,000

VIN FRANCAIS  « VINTAGE »
Blanc, Rosé, Rouge ...................................55,000 
Verre de Vin, Blanc, Rosé ou Rouge ........... 9,500 
Glass of Wine, White, Rosé or Red

- VINS -
Accompagnés de pistaches et de carottes / Served with nuts and carrots

Bières Locales / Light ......................................... 9,000

Bières Importées .............................................. 9,750

Whisky Premium...............................................17,000

Whisky Regular.................................................14,000

Vodka, Rhum, Gin, Tequila................................14,000  

Frozen Margarita, Bloody Mary, Jamaica...........13,000  

Irish Coffee.......................................................13,000

- BOISSONS ALCOOLISÉES -
Accompagnées de pistaches et de carottes / Served with nuts and carrots
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DOWNTOWN

BADARO

ACHRAFIEH - ABC

HAZMIEH - THE BACKYARD

HAZMIEH - CITY CENTRE
 

HABTOOR - LEMALL

DORA - CITYMALL

JAL EL DIB

BAYADA

DBAYEH - ABC

DBAYEH - THE VILLAGE

KASLIK

Jamais loin de chez vous!


